
MAGEN KAUTABLETTEN
Spürbar schnelle Hilfe bei Sodbrennen,  

saurem Aufstoßen und Verdauungsstörungen
Zirkulin Magen-Kautabletten mit seinem 
angenehm frischen Pfefferminzaroma 
wirkt schnell und sorgt für ein lang  anhal
tendes Abklingen der Beschwerden. Die 
Inhaltsstoffe bilden im Magen rasch eine 
schützende und stabile Barriere und ver-
hindern damit das Aufsteigen des sauren 
Mageninhalts in die Speiseröhre. Die 
empfindliche Schleimhaut der Speiseröhre 
wird nicht mehr angegriffen und die Be-
schwerden werden rasch gelindert.
Zirkulin Magen-Kautabletten wirken rein 
physikalisch, der Wirkstoff wird nicht vom 
Körper aufgenommen oder verstoff
wechselt. Das Gleichgewicht des Magen-
safts wird nicht beeinträchtigt. Dadurch 
sind die Kautabletten auch für empfind-
lichere Personen geeignet.
WIE ENTSTEHT SODBRENNEN?
Die Nahrung wird im Mund zerkleinert und 
durch die Speiseröhre zum Magen trans-
portiert. Im Magen wird der Nahrungsbrei 
durch Magensäfte weiter zersetzt, damit 
im Darm die wichtigen Nährstoffe her-
ausgelöst und für den Organismus verfüg-
bar gemacht werden können. Der Magen 
schützt sich gegen die scharfen Magen-
säuren durch eine spezielle Schleimhaut. 
Damit der Mageninhalt nicht zu früh wei-
tergeleitet wird oder in die Speiseröhre 
zurück fließen kann, sitzen an den beiden 
Magenausgängen Schließmuskel, die die 
Weitergabe regulieren. Manchmal kann 
der Schließmuskel zwischen Magen und 
Speiseröhre erschlaffen und Mageninhalt 
gelangt zurück in die Speiseröhre. Die Spei-
seröhre ist zwar auch mit einer Schleimhaut 
geschützt, doch diese ist viel empfindlicher 
als die Magenschleimhaut. Der aggressive 
Magensaft reizt die Schleimhaut und es 
entsteht ein brennendes Gefühl, auch Sod-
brennen genannt. 
WIE WIRKEN ZIRKULIN MAGEN-
KAUTABLETTEN?
Säurehaltiger Mageninhalt fließt in die 
Speiseröhre. Die Schutzschicht der Speise

röhre wird angegriffen und gereizt, es ent-
steht das Sodbrennen. Durch das Kauen 
der Kautabletten werden die Inhaltsstoffe 
freigesetzt und können ihre volle Wirkung 
entfalten. Im Magen angekommen, bilden 
Meeresalgenextrakte im Kontakt mit der 
Magensäure eine stabile Schutzschicht. 
Diese Schutzschicht schwimmt auf dem 
Mageninhalt und bildet eine effektive Bar-
riere zwischen Mageninhalt und Schließ-
muskel zur Speiseröhre. Das Aufsteigen des 
sauren Mageninhalts in die Speiseröhre 
wird verhindert. Dadurch wird die empfind-
liche Schleimhaut der Speiseröhre nicht 
mehr angegriffen und die Beschwerden 
werden rasch gelindert.
ANWENDUNGSGEBIET:
Linderung von Beschwerden, wie Schmer-
zen und Unwohlsein, bei Sodbrennen oder 
Verdauungsstörungen
ZUSAMMENSETZUNG:
1 Tablette enthält: 
Wirkstoff: Braunalgenextrakt 
Hilfsstoffe: Natriumbicarbonat, Calcium
carbonat, Tricalciumphosphat, Magnesi-
umstearat, Pfefferminz-Aroma, Sorbitol, 
Sucralose, Mikrokristalline Cellulose.
DOSIERUNG UND  
EINNAHMEEMPFEHLUNG:
Die Tablette vor dem Schlucken gründlich 
kauen.
• �Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 

Beim Auftreten von Symptomen 2 bis 
4  Tabletten nach den Mahlzeiten und vor 
dem Schlafengehen einnehmen. Die 
Tageshöchstmenge von 16 Tabletten 
sollte nicht überschritten werden. Bei 
der Einnahme gemäß diesen Angaben 
ist die Anwendung bei schwangeren 
und stillenden Frauen im  Allgemeinen als 
sicher anzusehen, doch ist vor Einnahme 
jedes Medikaments eine Beratung durch 
einen Arzt oder Apotheker zu empfehlen. 

• �Kinder unter 12 Jahren: Nur auf Anraten 
eines Arztes einnehmen. 



ALLGEMEINE VORSICHTSMASSNAHMEN:
• �Bei Bestehen einer Allergie gegenüber 

einem der Inhaltsstoffe darf das Produkt 
nicht eingenommen werden. 

• �Bitte wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker:
– �vor der Einnahme von Magen-Kautab-

letten, falls Sie eine Diät mit stark ein
geschränkter Natriummenge erhalten 
oder ein Nierenproblem besteht, da 
in  Magen-Kautabletten Natrium und 
Calcium enthalten sind.

– �nach der Einnahme von Magen-Kau-
tabletten, falls die Symptome auch 
nach einer Woche noch anhalten oder 
Sie Allergiesymptome wie Hautaus-
schläge oder Atemnot oder sonstige 
Nebenwirkungen feststellen.

– �falls andere Erkrankungen bestehen.
• �Es wird empfohlen einen zeitlichen 

Abstand von 2 Stunden einzuhalten 
zwischen der Einnahme des Produktes 
Magen-Kautabletten und der Einnahme 
folgender Arzneimittel: 
– H2-Antihistaminika
– Tetracyclin
– Fluorchinolon
– Digoxin
– Eisensalze
– Ketoconazol
– Neuroleptika
– Thyroxin
– Penicillamin
– Atenolol, Metoprolol, Propanolol
– Chloroquin (Chlorochin)
– Bisphosphonate

Bei Überschreiten der angegebenen 
Höchstdosis kann es zu Blähungen 
kommen.
Die Wirkung des Produktes kann bis zu 
4  Stunden anhalten.

LAGERUNG:
• �Medizinprodukt für Kinder unzugänglich 

aufbewahren
• �Produkt in der Original-Verpackung 

lagern
• �Trocken, nicht über 25  °C lagern.
• �Verfalldatum: Siehe Verpackung und 

Blister
DARREICHUNGSFORM UND INHALT:

40 Kautabletten mit Pfefferminz
geschmack

VERTRIEB:
DISTRICON GmbH 
Bessie-Coleman-Straße 13 
D-60549 Frankfurt
HERSTELLER:
Dr. Kleine Pharma GmbH 
Heidsieker Heide 114 
D-33739 Bielefeld
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Distributor Temperaturbegrenzung

Gebrauchsanweisung beachten Chargennummer

Medizinprodukt Verwendbar bis


