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Organic Acai Pfannkuchen

Zutaten fur 2 Personen:
Y4 Liter Hafermilch

4 Eier

2 EL Acai Pulver

200 mg Dinkelmehl

Kokosdl zum Ausbacken
Topping: Heidelbeeren, Brombeeren und Zwetschgen, getrockneten Gansebliimchen, Zitronenmelisse und Agavensirup

Weitere Rezepte finden Sie auch unter https://www.ayurveda101.at/
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