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Hinweis: Diese Seite ersetzt Seite 13 in der Broschüre! Obs: Denna sida ersätter sidan 13 i broschyren!
Neu! Mikrobiologische Naturkraft Dr. Ewald Töth® Ny! Mikrobiologisk naturkraft Dr. Ewald Töth®
Basiskur 1 Monat (für Erwachsene) Basiskur 1 månad (för vuxna)

Walnuss Kräuterextrakt: Extrakt av valnöt:
neue Verzehrempfehlung! ny konsumtionsrekommendation!

Empfehlung: Kapseln und Walnuss Kräuterextrakt morgens auf 
nüchternem Magen einnehmen. Die Basen-Mineral-Mischung kann 
tagsüber jederzeit getrunken werden. Achten Sie darauf vor oder 
nach den Mahlzeiten einen Abstand von mindestens 30 Minuten 
einzuhalten. Probiotische Mittel sollten während der Kur nicht 
eingenommen werden.

Rekommendation: Ta kapslar och valnötsextrakt på morgonen på tom mage. 
Den alkaliska mineralblandningen kan drickas när som helst under dagen. Se 
till att det finns en lucka på minst 30 minuter före eller efter måltiderna. 
Probiotika bör inte tas under behandlingen.

Walnuss kräuter-extrakt 100ml Valnötörtsextrakt 100ml
Wermutkraut-kps. comp 40 stk. mit fenchel, Anis und Bohnenkraut Malört-kps. comp 40 st. med fänkål, anis och kyndel
Gewürznelken-Kps. comp. 35 stk. mit Kümmel, Koriander und 
käsepappel Kryddnejlika kps. comp. 35 st. med kummin, koriander och ostpoppel
Basen Mineral Mischung 500mg Basmineralblandning 500mg

Tag Dag
Neue Empfehlung Ny rekommendation
Stück Stycken
Teelöffel Tesked

1.Woche | 1 | 10 Tropfen 1x1 1x1 2x1 1.vecka | 1 | 10 droppar 1x1 1x1 1x1 2x1
2 | 10 Tropfen 1x2 1x1 2x1 2 | 10 droppar 1x2 1x1 2x1
3 | 10 Tropfen 1x2 1x1 2x1 3 | 10 droppar 1x2 1x1 2x1
4 | 10 Tropfen 1x2 1x1 2x1 4 | 10 droppar 1x2 1x1 2x1
5 | 10 Tropfen 1x2 1x1 2x1 5 | 10 droppar 1x2 1x1 2x1
6 | 10 Tropfen 1x2 1x2 2x1 6 | 10 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1
7 | 10 Tropfen 1x2 1x2 2x1 7 | 10 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1

2.Woche | 8 | 20 Tropfen 1x2 1x2 2x1 2. veckan | 8 | 20 droppar 1x2 1x2 2x1
9 | 20 Tropfen 1x2 1x2 2x1 9 | 20 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1
10 | 20 Tropfen 1x3 1x2 2x1 10 | 20 droppar 1x3 1x2 2x1
11 | 20 Tropfen 1x3 1x3 2x1 11 | 20 droppar 1x3 1x3 1x3 2x1
12 | 20 Tropfen 1x3 1x3 2x1 12 | 20 droppar 1x3 1x3 1x3 2x1
13 | 20 Tropfen 1x3 1x3 2x1 13 | 20 droppar 1x3 1x3 1x3 2x1
14 | 20 Tropfen 1x3 1x3 2x1 14 | 20 droppar 1x3 1x3 1x3 2x1

3.Woche 15 20 Tropfen 2x1 3. veckan 15 | 20 droppar 2x1
16 | 20 Tropfen 1x2 1x2 2x1 16 | 20 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1
17 | 20 Tropfen 2x1 17 | 20 droppar 2x1
18 | 20 Tropfen 2x1 18 | 20 droppar 2x1
19 | 20 Tropfen 2x1 19 | 20 droppar 2x1
20 | 20 Tropfen 1x2 1x2 2x1 20 | 20 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1
21 | 20 Tropfen 2x1 21 | 20 droppar 2x1

4.Woche 22 30 Tropfen 2x1 4:e veckan 22 30 droppar 2x1
23 | 30 Tropfen 1x2 1x2 2x1 23 | 30 droppar 1x2 2x1
24 | 30 Tropfen 2x1 24 | 30 droppar 2x1
25 | 30 Tropfen 2x1 25 | 30 droppar 2x1
26 | 30 Tropfen 2x1 26 | 30 droppar 2x1
27 | 30 Tropfen 1x2 1x2 2x1 27 | 30 droppar 1x2 1x2 1x2 2x1
28 | 30 Tropfen 2x1 28 | 30 droppar 2x1

Ergänzung zur broschüre: Mikrobiologische Naturkraft, Pflanzliche 
Naturkraft für das Wohlbefinden von Magen und Darm

Tillägg till broschyren: Mikrobiologisk naturkraft, växtbaserad naturkraft för 
magens och tarmarnas välbefinnande.
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